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포도막 (Uvea)4

안구의홍채, 섬모체, 
맥락막이줄기에서
떨어진포도알과같은
모양으로생겼다고생각

포도의라틴어
(Uva)에서유래

4. 전부 포도막염, 앞포도막염 (anterior uveitis) 의 분류 (eyeamfinethankyou.com)BAYADA Home H
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포도막 (Uvea)1-3

• 포도막은 앞쪽의 홍채 (Iris), 가운데의 모양체
(Ciliary body), 뒤쪽의 맥락막 (Choroid)으로 구성2

• 포도막 (Uvea): 안구의 중간층을 형성하는 갈색의
구형 구조2

• 포도막은 혈관이 풍부함: 염증이 생기기 쉬움

• 염증이 생기는 부위에 따라 앞포도막염 (Anterior 
uvetitis), 중간포도막염 (Intermediate uveitis), 
후포도막염(Posterior uveitis)2, 전체포도막염
(Panuveitis)3

• 망막 (Retina), 유리체 (Vitreous)에도 염증
동반되기도 함2

1 두산백과. (n.d.). 공막. http://www.doopedia.co.kr
2 서울대학교병원.(n.d.). N의학정보.포도막염. https://www.snuh.org/health/nMedinfo/nView.do?category=DIS&medid=AA000391

3 Mayo Foundation for Medical Education and Research. (n.d.). Uveitis. https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/uveitis/symptoms-causes/syc-20378734

눈의 안쪽 막
눈의 중간 막 눈의 바깥 막
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포도막염의 분류5

• 홍채염 , 홍채섬모체염 (홍채와 섬모체 앞쪽)

앞포도막염 (Anterior uveitis)

• 섬모체 뒤쪽 (Pars Plana: 평면부), 망막과 맥락막
포함

중간포도막염 (Intermediate uveitis)

• 맥락막과 유리체 기저부 뒤쪽의 망막 포함

후포도막염 (Posterior uveitis)

• 전 포도막을 포함

전체포도막염 (Panuveitis)

• 3개월 이내에 빠르게 생기고 호전되는 포도막염

급성포도막염 (Acute uveitis)

• 수개월 정도의 텀을 두고 반복적으로 염증이
생김

재발성포도막염 (Recurrent uveitis)

• 염증이 3개월 이상 지속되고, 치료가 끝난
이후에도 3개월 이내에 염증이 다시 생김

만성포도막염 (Chronic uveitis)

• 해부학적분류 • 임상적분류

5. NHS. (2020). Uveitis. https://www.nhs.uk/conditions/uveitis/BAYADA Home H
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포도막염의 분류5-6

원인이밝혀진다면그질환에
의한이차적인포도막염이됨

5. NHS. (2020). Uveitis. https://www.nhs.uk/conditions/uveitis/
6. 이진학, 이하범, 허원 & 홍영재. (2011). 안과학. (9판). 서울: 일조각.

• 원인에따른 분류
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포도막염의 원인6-9

HLA-B27 (Human Leukocyte Antigen) & Anterior uveitis

6. 이진학, 이하범, 허원 & 홍영재. (2011). 안과학. (9판). 서울: 일조각.
7. Chen, B., Li, J., He, C., Li, D., Tong, W., Zou, Y., & Xu, W. (2017). Role of HLA-B27 in the pathogenesis of ankylosing spondylitis. Molecular medicine reports, 15(4), 1943-1951.doi: https://doi.org/10.3892/mmr.2017.6248
8. Shenavandeh, S., Jahanshahi, K. A., Aflaki, E., & Tavassoli, A. (2018). Frequency of HLA-B5, HLA-B51 and HLA-B27 in patients with idiopathic uveitis and Behçet’s disease: a case-control study. Reumatologia, 56(2),   

67. doi: 10.5114/reum.2018.75516
9. Wakefield, D., Clarke, D., & McCluskey, P. (2020). Recent developments in HLA B27 Anterior uveitis. Frontiers in Immunology, 11. doi: 10.3389/fimmu.2020.608134

강직성척추염환자의 30%에서
앞포도막염, 

급성앞포도막염남성환자에서
30%가 강직성척추염6
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포도막염의 원인6

전신 염증성 질환: Sarcoidosis, VKH & Bechet’s Disease

6. 이진학, 이하범, 허원 & 홍영재. (2011). 안과학. (9판). 서울: 일조각BAYADA Home H
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포도막염의 원인6

전신 염증성 질환: Sarcoidosis, VKH & Bechet’s Disease
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포도막염의 증상6

전방 (anterior chamber)에 홍채와 섬모체의 활동적 염증의 결과로
염증 세포가 떠다니게 되므로 전방을 관찰하여 전방 내 세포 수가

많으면 질병이 활성화된 것, 
전방축농은 염증 정도가 심해져 전방에 농이 축적된 것6
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포도막염의 진단3

추가적으로 필요 시 하는 눈 검사 혹은 전신 검사

기본적인 포도막염 진단을 위한 눈 검진의 순서

3. Mayo Foundation for Medical Education and Research. (n.d.). Uveitis. https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/uveitis/symptoms-causes/syc-20378734

시력검사
Tonometry
: 안압 측정

A slit-lamp 
examination: 

현미경
(전방 염증세포 확인)

Fundoscopy:  
산동하여
안저검사

(눈 뒤까지 확인)

Optical coherence
tomography (OCT): 
망막과 맥락막 두께
측정, 그 층에서 염증

발견 가능

Fluorescein 
angiography (FAG): 

플루오레신
형광물질이 눈 안의
혈관 염증을 보여줌

혈액검사, 
imaging 

(CT/MRI)

IGRA test, toxoplasma, 
HSV, VZV, CMV, HIV
HLA-B27, HLA-B51 등
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포도막염의 진단6
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포도막염의 치료6
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포도막염의 치료6

효과 없을 시

효과 없을 시

효과 없을 시

효과 없을 시

효과 없을 시

효과 없을 시

효과 없을 시
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포도막염의 치료6,12-13
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포도막염의 치료6,12

T세포 억제제로
Tacrolimus도 쓰일 수

있음
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포도막염의 치료6,12,14

6   이진학, 이하범, 허원 & 홍영재. (2011). 안과학. (9판). 서울: 일조각
12 약학정보원. (n.d.). 의약품 상세정보. 약학정보원 (health.kr)

14 Abbvie. (n.d). Humira. Non-infectious uveitis. https://humira.com/uveitisBAYADA Home H
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